Kdy se z pfed3koldka stévd $kotdk
vyatky z élénkad prof. Dr. Zdefika Matéjitka, Csc.

Dité by mé&lo umét driet tutku & jakékoliv jiné psacl néfadf. Pokud dité dr¥f tuiku
nemotorné, samotné vyjddfeni pismen odéerpdva pak pfili§ mnoho pozornosti,
takze se ji ditéti nedostava na kontrolu obsahu (ili toho co pise).

Ale je tu hiavné néco, co se bohuiel v dne$ni dobé véku televize z nékterych rodin
vytréci - totiZ Zist détem kniZky. Je to jeden 2 nejdaleitéj3ich rodinnych rituéld.
Psychotogické vyzkumy prokazaly, fe v rodindch, kde se takto détem &te, jsou déti
lépe pfipraveny na &tenl ve Zkole, maji lepéi slovni zascbu, pohotovéjsi
vyjadiovani atd. Nemusime oviem fekat na dobu pfed spanim, &ist détem
muZeme kdykoli se naskytne pfileitost.

Myiné pfedstavy roditd o tom, cc; mé dité umét pfed néstupem do
Skoly

s st (nenutit Zist, ale nebranit pfirozené zvidavosti déti)

e potitat
e+  psat (déti maji zafixovény nesprvné tvary nebo chybné postupy psani —
téiko se napravuji)
Klademe ddraz na:

e bezpeiné prostfedi N

e partnerské vztahy mezi ufitelem, #4kem a roditi

e viestranny rozvoj osobnosti déti

e rozvoj zvidavosti déti

« propojeni $koly se Zivotem {utime se fivotnim schopnostem a
dovednostem)

e vzajemné respektovani

e rozvoj spoluprice a komunikace, udrieni motivace pro celoiivotni
vzdélavani {chtit se uiit cely Eivot)

Rodifovské desatero

1. Pochvaite své dité vidy znovu a znovu 2a sebemendi uspéch a to néfnymi
slovy, pohlazenim a spiné&nim jeho pfani.

2. Povzbuzujte své dité pokud md nelispéchy nebo se pustilo do nové Cinnosti.

3. Nezavrhujte své dité kvili chybdm a nedostatkim. Snaite se objektivné
zhodnotit mo2nosti ditéte. Nevklddejte do n&j své nenaplnéné sny a ambice.
Zajimejte se o kolni praci po cely rok.

4. Dévejte mu najevo svoji lésku a podporu. Mate-li vrodiné vice déti,
nesrovndvejte je.

5. Stanowvte jasné hranice toho, co si sméji déti dovolit. Disledn# trvejte na
jejich dodriovénillt Pokud nebudete dustednl, v budoucnu budete zcela
urtité lomit rukama nad chovénim svého potomka.

6. Cheaitte ho pled nadmiirnym sledovénim televize nebo vyseddvini u
politale. Dbejte na dostatek pohybu.

7. Dopfejte ditéti pfestévky pfi uleni a jiné Einnosti. Dité se unavl mnohem
rychleji nel dospély.

8. Posilujte paméf —- zadévejte b&¢hem dne rizné jednoduché dkoly, hrajte hry.

9. Dité potfebuje své pracoviité, které byste méli uspofadat tak, aby co
nejméné dité rozptylovalo.

10. Nestavte pfed své dité neimirné potadavky.

Desatero pro prviidtka

Zném své jméno a pfijment, Vim, jak se jmenuji rodice.

Umim se obléknout | pfeviéknout do cvi¢ebnfho uboru a to tak rychle, ie na
mé nikdo 2 mych kamarddd nemusi Zekat.

Umim zavazat tkani¢ku.

Dovedu kreslit tuikou a malovat barvami.

Pozndm Cervenou, modrou, ilutou, zelenou, hnédou a Eernou barvu.
Umim uklidit hratky pastelky, knffky na misto kam pat#i.

Umim vystfihnout obrdzek natkami.

Do aktovky si utoim véci, kam patfi.

. Se zajmem dovedu poslouchat vyprévéni.

10. Pozorné sieduji televizni pohddky a filmy a povidam sio nichs rodiéi.
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