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1. Uéel a plisobnost provozniho fadu

Tento provozni fad upravuje hygienické a provozni podminky zakladni Skoly, zejména rezim dne, podminky pohybové
vychovy, rezim stravovani a pitny rezim, vétrani, vytapéni a mikroklimatické podminky, osvétleni, zasobovani vodou,
hygienicka zafizeni, uklid a dal$i opatfeni vyznamna pro ochranu zdravi zakt a zaméstnancu.

Provozni Fad se vztahuje na zékladni $kolu a na &innost $kolni druZiny v prostorach $koly. Skolni jidelna se v oblasti
poskytovani stravovacich sluzeb fidi zvlastnimi potravinovymi a hygienickymi pfedpisy a vlastni provozni dokumentaci;
tento fad upravuje pouze navaznost stravovani na rezim zaka Skoly.

=N

. Zakladni udaje a provoz skoly

Skola vykonava &innost na pracovisti Jugoslavska 23, Ostrava-Zabreh.

Budova je vyuzivana pro zékladni vzdélavani, zajmové vzdélavani ve Skolni druziné, Skolni stravovani a souvisejici
¢innosti Skoly.

Provoz Skoly zacina nejpozdé&ji zahajenim ranniho provozu Skolni druziny v 6:00 a kon¢i po ukoncéeni odpoledniho
provozu Skolni druziny v 16:30, neni-li z divodu Skolni akce, pronajmu nebo jiné povolené ¢innosti stanoveno jinak.
Vyuka probiha podle platného rozvrhu hodin. Casové rozloZeni vyugovani, prestavek a dal$ich ginnosti respektuje
vék zakd, jejich biorytmus a pozadavky Skolskych a hygienickych predpisU.

Skolni druzina je ve dnech $kolniho vyugovani v provozu od 6:00 do 7:30 a od 11:40 do 16:30.

Vstup zakl, zaméstnanct, zakonnych zastupcl a dalSich osob do budovy se fidi $kolnim fadem a bezpecénostnim
rezimem Skoly. Nepovéiené osoby se po budové nepohybuji bez védomi zaméstnance Skoly.

3. Rezim dne a organizace vyucovani

10.

11.

Zaci prichazeji do $koly v dobé stanovené $kolnim Fadem a organizaci $koly. Po vstupu se pfezouvaji a odkladaji
svrchni odév a obuv na ur¢eném misté.

Délka vyu€ovacich hodin a prestavek se Fidi Skolskymi pravnimi pfedpisy a rozvrhem Skoly. Organizace vyuky musi
umoznit pravidelny odpocinek, zménu pracovni polohy a pfiméfeny pohyb.

O prestavkach maiji zaci moznost pohybu v uréenych prostorach Skoly. Pobyt venku o pfestavkach Ize organizovat,
umoznuji-li to prostorové, klimatické, personalni a bezpecnostni podminky.

PFi organizaci €innosti se zohlednuji vékové a fyzické zvlastnosti zakd, jejich zdravotni stav a pfipadné specialni
vzdélavaci potfeby.

PFi mimoradné vysokych teplotach se snizuje tepelna zatéz zakd zejména Upravou Cinnosti, pobytem v tepelné méné
zatizenych prostorach a posilenim pitného rezimu.

4. Pohybova vychova a pobyt venku

12.

13.

14.

15.

Télesna vychova a dalSi pohybové aktivity probihaji v télocvi¢né, na venkovnich sportovnich plochach nebo v jinych
vhodnych prostorach podle rozvrhu a organizace Skoly.

Prostory urcené k télesné vychové musi byt vétratelné, udrzované v Cistoté a vyuzivané zpusobem odpovidajicim
jejich urceni.

Pfed zahajenim pohybové &innosti pedagogicky pracovnik posoudi podminky, stav prostoru a pomucek a pfizpusobi
¢innost véku, schopnostem a zdravotnimu stavu zaku.

PFi nevhodnych klimatickych nebo rozptylovych podminkach se venkovni pohybové aktivity pfiméfené omezi nebo
nahradi jinou &innosti.

5. Stravovani a pitny rezim

16.

17.
18.

19.

Skolni stravovani zak( je zajist&no ve $kolni jidelné. Organizace vydeje ob&dd navazuje na rozvrh $koly a je upravena
vnitfnim fadem Skolni jidelny.

Vydej obédd zakim probiha zpravidla od 11:45 do 13:45.

Zaci maji béhem pobytu ve $kole pfistup k pitné vodé. Pfi zvySené fyzické zatézi a vysokych teplotach pedagogiéti
pracovnici dbaji na pravidelné doplfovani tekutin.

Vydej stravy do jidlonosicl osobam pfichazejicim zvenci probiha oddélené na zadni zasobovaci rampé Skolni jidelny.
Tyto osoby za u€elem prevzeti stravy nevstupuji do budovy Skoly.
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20.

Podrobnosti Skolniho stravovani, v€etné odhlaSovani stravy, vlastniho jidla, dietniho rezimu a vydeje pfi prvni
neplanované nepfitomnosti, stanovi vnitfni fad Skolni jidelny.

6. Vétrani a kvalita vnitiniho vzduchu

21.

22.

23.

24.

V u€ebnéach a dalSich pobytovych mistnostech se zajiStuje pravidelna vymeéna vzduchu pfirozenym nebo nucenym
vétranim podle technického vybaveni budovy.

Pfirozené vétrani se provadi zejména pfed zahajenim vyuky, o pfestavkach a podle aktualni potfeby také béhem
vyuéovani, vzdy s ohledem na bezpecnost zaku.

Je-li venkovni prostfedi zatizeno nadmérnym hlukem nebo Skodlivinami tak, Ze nelze vyuzit pfirozené vétrani,
postupuje se podle technickych moznosti budovy a poZadavk( vyhlasky €. 160/2024 Sb.

Manipulace zakl s okny se Fidi Skolnim Fadem a pokyny zaméstnancu $koly; vétrani musi byt organizovano tak, aby
nevzniklo riziko padu nebo jiného uUrazu.

7. Vytapéni a mikroklimatické podminky

25.

26.

27.

Vytapéni a provoz mistnosti se zajistuji tak, aby byly dodrzeny parametry mikroklimatickych podminek stanovené
vyhlaskou €. 160/2024 Sb., zejména hodnoty vysledné teploty pro jednotlivé druhy prostor.

P¥i zjisténi nevyhovuijici teploty nebo jiné zavady mikroklimatickych podminek zaméstnanec informuje vedeni Skoly
nebo odpovédného provozniho zaméstnance; podle povahy situace se pfijmou organizacni nebo technicka opatfeni.
PFi extrémnich venkovnich teplotach nad 30 °C ve stinu nebo pfi pfekro€eni pfipustné vysledné teploty ve vnitinich
prostorach se zaijisti snizeni tepelné zatéze zakl a dostatecny pitny rezim.

8. Osvétleni

28.
29.

30.

Pro vyuku se pfednostné vyuziva denni osvétleni doplnéné umélym osvétlenim podle potfeby.

Osvétlovaci soustava se udrzuje v provozuschopném stavu. Zavady svitidel, stinéni nebo jiné nedostatky
zaméstnanci bezodkladné hlasi.

Pracovni mista zakd se organizuji tak, aby byly omezeny osInéni, nevhodné odrazy a dalSi podminky zhorsSujici
zrakovou pohodu.

9. Hygienicka zarizeni a osobni hygiena

31.

32.
33.

34.

10.

35.
36.
37.

11.

Hygienicka zafizeni jsou udrzovana Cista, vétratelna a provozuschopna a jsou vybavena prostfedky pro hygienické
myti a osusSeni rukou a toaletnim papirem.

Kazda zachodova kabina je vybavena krytym odpadkovym ko$em v rozsahu pozadovaném hygienickymi pfedpisy.
Hygienicka zafizeni uréena k uzivani zakynémi starSimi 9 let, v€etné pfipadnych zafizeni spoleénych pro zakyné i
Zaky, jsou vybavena jednotlivé balenymi menstruacnimi potfebami.

Pro ukladani Eisticich prostfedkd a uklidovych pomucek je vy€lenén prostor mimo dosah zakd. Chemické prostfedky
jsou ukladany bezpecné a pouzivany podle navodu vyrobce.

Zasobovani vodou

Skola je zasobovana pitnou vodou z vefejného vodovodu.

Pitna voda musi byt dostupna pro osobni hygienu a pitny rezim v rozsahu odpovidajicim provozu Skoly.

PFi pferudeni dodavky pitné vody nebo pfi podezieni na jeji zdravotni zavadnost vedeni Skoly bezodkladné vyhodnoti
moznost dalSiho provozu a pfijme opatfeni podle pokynl pfislusnych organl a provozovatele vodovodu.

Uklid a nakladani s odpady

Uklid gkoly se provadi priib&zné a pravideln& podle charakteru a vyuZiti jednotlivych prostor tak, aby byly spinény
pozadavky vyhlasky ¢. 160/2024 Sb.

podlahy a povrchy se Cisti zplisobem odpovidajicim jejich materialu a mife znecisténi;
hygienicka zafizeni se uklizeji a podle potfeby dezinfikuji se zvySenou Eetnosti;
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12.

38.

39.

40.

13.

41.
42.

43.

14.

odpadkové koSe se pravidelné vyprazdriuji a odpad se odstrafiuje bezpe€nym zpusobem;

uklidové pomdacky pro hygienicka zafizeni se pouzivaji oddélené od pomucek uréenych pro ostatni prostory;

Cistici a dezinfekéni prostfedky se skladuji v uzamykatelném nebo jinak zabezpe&eném prostoru mimo dosah zak;
pfi vyskytu infekéniho onemocnéni nebo mimoradného znecisténi se rozsah uklidu a dezinfekce upravi podle
konkrétni situace a doporuceni organu ochrany verejného zdravi.

Satny a ukladani osobnich véci

Prostory $aten jsou osvétlené a vétratelné a umozriuji Zzakim oddélené uloZeni osobnich véci v rozsahu odpovidajicim
technickému feseni Skoly.

Mokré nebo vyrazné znecisténé odévy a obuv se ukladaji tak, aby nedochazelo ke znecistovani u€eben a pobytovych
prostor.

Pravidla pro osobni véci, cennosti a elektronicka zafizeni upravuje Skolni fad.

v rv

Prevence Sifeni infekénich onemocnéni

Skola vytvari podminky pro pravidelnou hygienu rukou a pfiméfené vétrani pobytovych prostor.

PFi projevech akutniho onemocnéni zZaka se postupuje podle zdravotniho stavu, Skolniho fadu a vnitfnich postupt
Skoly; zakonny zastupce je podle okolnosti vyzvan k prevzeti ditéte.

PFi vyskytu infekéniho onemocnéni nebo pfi nafizeni mimoradnych protiepidemickych opatfeni se Skola fidi aktualnimi
pokyny organl ochrany verejného zdravi.

Bezpecnostni a mimoradné situace

Provozni Fad nenahrazuje Skolni fad, pozarni dokumentaci, dokumentaci BOZP ani krizové a bezpeénostni postupy Skoly.
PFi pozaru, evakuaci, ukryti (lockdownu), havarii vody, topeni, elektfiny, vyskytu nebezpecéné latky nebo jiné mimoradné
udalosti se postupuje podle pfislusné dokumentace Skoly a pokynt odpovédnych osob nebo sloZek integrovaného
zachranného systému.

15.

44,
45,

46.

47.

16.

48.
49.
50.

Kontrola provoznich podminek

Za celkové nastaveni a aktualizaci provozniho fadu odpovida feditelka Skoly.

Za prabéznou kontrolu technickych a hygienickych podminek odpovidaji v rozsahu svych pracovnich ukold vedouci
a provozni zameéstnanci Skoly.

Zaméstnanci jsou povinni bezodkladné hlasit zavady, které mohou mit vliv na zdravi nebo bezpecnost zakl a
zaméstnancu.

PFi vyznamné zméné prostor, provozu, rezimu dne nebo pravnich pozadavk( se provozni Fad aktualizuje.

Zavérecna ustanoveni

S provoznim Ffadem jsou prokazatelné seznameni zaméstnanci Skoly, jejichz prace se dotyka jeho obsahu.

Provozni fad je zaméstnancim dostupny v listinné nebo elektronické podobé na uréeném misté.

Tento provozni fad nabyva platnosti dne 27. 8. 2026 a ucinnosti dne 1. 9. 2026. Nahrazuje pfedchozi provozni fad
Skoly, byl-li vydan.

V Ostravé dne 27. 8. 2026

Ing. Petra Hladikova
feditelka Skoly
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