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Elizabeth Szemanová
8.A

O prázdninách jsem strávila dva týdny v Itálii, konkrétně v krásných Dolomitech.

Během dovolené jsme navštívili spoustu různých míst – od vysokých hor 

a horských stezek až po nádherná jezera a italská města. Každý den jsme měli

něco naplánovaného, takže jsme toho za dva týdny stihli opravdu hodně.

PRVNÍ TÝDEN 
MEZI DOLOMITSKÝMI HORAMI

Dva týdny 
v italských
Dolomitech

Dva týdny v italských Dolomitech Cestování

První týden jsme strávili hlavně v horách

a postupně jsme poznávali různá místa 

v Dolomitech. Navštívili jsme například

Val di Funes, Secedu, Alpe di Siusi,

Catinaccio, stezku Adolfa Munkela,

Passo Gardena – Cir, Sassolungo a Col

Raiser. Některé výlety byly delší 
a náročnější, ale rozhodně stály za to.

Nejvíce se mi líbily krásné výhledy 

na okolní hory, zelené louky a údolí.
Hodně mě zaujala hlavně Seceda, 

kde jsme měli nádherný výhled 

na typické dolomitské hřebeny. Krásná
byla také Val di Funes, kde se nad

zelenými loukami tyčily obrovské
skalnaté hory. Každé místo bylo trochu

jiné a během výletů jsme procházeli lesy,

loukami i horskými stezkami. Bylo skvělé
vidět, jak se krajina během jednotlivých

výletů mění.
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Dva týdny v italských Dolomitech Cestování

Druhý týden jsme se přesunuli k Lago di Garda, kde jsme byli v Riva del Garda.

Po prvním týdnu plném horských túr to byla příjemná změna. Riva del Garda 

se mi moc líbila, protože je to krásné město přímo u jezera a zároveň jsou kolem

něj vysoké hory. Jeden den jsme si také půjčili elektrokola a vydali se poznávat

okolí trochu jinak. V Itálii se na kolech jezdí opravdu hodně, ať už na klasických

kolech, nebo právě na elektrokolech. V Riva del Garda a okolí jsou navíc
vyhrazené cyklostezky, které vedou podél jezera, u pláže i různými dalšími částmi

města a okolí, takže se na kole jezdí opravdu příjemně. Elektrokolo bych 

ale z vlastní zkušenosti určitě doporučila, protože v okolí je opravdu hodně kopců. 

I s elektrokolem to totiž byla někdy pořádná makačka a rozhodně to nebylo tak,

že bychom jen šlapali a kolo všechno udělalo za nás. Byla to ale skvělá zkušenost

a díky kolům jsme mohli projet mnohem větší část okolí. Během druhého týdne

jsme se podívali také k Lago di Carezza. Jezero bylo nádherné, ale úplně jiným
způsobem. Také jsem navštívila krásné městečko Limone, které je malé, 

ale kouzelné. Uličky jsou naprosto jako z filmu a všude tam jsou citróny. Pokud

tam pojedete, doporučuju si dát zmrzlinu v citrónu, bylo to velice osvěžující.

DRUHÝ TÝDEN U LAGO DI GARDA

NA CO BUDU VZPOMÍNAT?

Z celé dovolené si budu nejvíce

pamatovat nádhernou přírodu,

obrovské hory, jezera, jízdu 

na kolech a všechny společné výlety.

Nejvíce se mi líbila Seceda, Val di

Funes a Riva del Garda, ale každý
výlet měl něco zajímavého. Líbilo 

se mi, že jsme během dvou týdnů
nezažívali pořád to samé – jeden den

jsme chodili po horách, další jsme

byli u jezera, potom jsme vyrazili 

na elektrokole a nakonec jsme zase

navštívili město. Odvezla jsem 

si spoustu krásných fotek a hlavně
zážitků, na které budu ještě dlouho

vzpomínat. Do Dolomit bych 

se určitě někdy chtěla vrátit, protože
mám pocit, že jsme ani za dva týdny

nestihli objevit všechno, co tahle část

Itálie nabízí.
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Prázdninové zajímavosti
Itálie: Městečko Limone sul Garda

má díky jedinečnému mikroklimatu

nejseverněji položené historické
citronové zahrady v Evropě. Egypt: V oáze Siwa a v oblastech

jako Marsa Matrouh se nacházejí
slaná jezera s tak vysokou

koncentrací soli, že v nich nelze

potopit lidské tělo.

Česko (Praha): Pražské Planetárium

má jednu z největších kopulí 
pro projekci vesmíru na světě 

o průměru 22 metrů.

Itálie: V Dolomitech můžete zažít
úchvatný přírodní jev zvaný
Enrosadira, kdy se vápencové skalní
stěny při západu slunce zbarví 
do růžových až fialových odstínů.

Španělsko: Podle starého zvyku jedí
Španělé o půlnoci na Nový rok 

s každým úderem hodin jednu kuličku

vína pro štěstí v nadcházejícím roce.

Česko (Praha): Petřínská rozhledna

byla postavena v roce 1891 jako

volná inspirace pařížskou Eiffelovou

věží po návštěvě Klubu českých turistů
v Paříži.

Španělsko (Mallorca): Název

ostrova Mallorca pochází z latinského

Insula Maior, což v překladu

znamená doslova „Větší ostrov“ 

(ve srovnání se sousední Menorkou).

Itálie: Jezero Lago di Carezza je

známé také jako „Duhové jezero“ díky

legendě o čaroději, který do něj 

ze žalu nad neopětovanou láskou 

ke krasavici vysypal celou duhu.

Egypt: Starověcí Egypťané vyvinuli

jednu z nejstarších forem zubní
pasty, kterou vyráběli ze směsi

popela, rozdrcených skořápek 

a pemzy.

Prázdninové zajímavosti Zajímavosti



Gabriela Ivanišová
8.A

Praha
O prázdninách jsme se vydali na výlet 

do Prahy, kde jsme navštívili několik

zajímavých míst. Byli jsme v planetáriu,

na Petříně a v pražské zoo.

Praha Cestování

PLANETÁRIUM

V planetáriu jsme byli na programu o korálových útesech. Já jsem byla ale

tak unavená z cesty a ze všeho, že jsem usnula. Ostatní ale říkali, že to bylo

moc zajímavé a že to bylo super. Takže doufám, že příště už tam neusnu. 
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PETŘÍN

Než jsme šli na samotný Petřín, navštívili jsme zrcadlové bludiště. To mi sice

přišlo strašně krátké, ale zrcadla, která vytvářela různé postavy, mi přišla super 

a hodně jsme se tam nasmáli. Po cestě nahoru na Petřín foukal celkem silný vítr,
takže nebylo úplně příjemné jít nahoru, ale výhled na celou Prahu za to určitě stál.

PRAŽSKÁ ZOO

Pražská zoo mi přišla super. Viděli jsme mnoho zvířat, ale nejvíce se mi asi líbil

lední medvěd, kterého jsem poprvé viděla naživo takhle zblízka. Potom jsme

ještě viděli krmení lachtanů, při kterém lachtani dělali různé triky, a to mi taky

přišlo moc super.

Každý večer jsme den zakončili procházkou po Praze. Celkově se mi výlet 

do Prahy moc líbil a určitě bych se tam chtěla zase vrátit, protože památky 

a atmosféra Prahy jen tak neomrzí.
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Jak se sbalit na týden 
jen do jednoho batohu:
NÁVOD PRO CESTOVATELE
Cestování jen s příručním batohem má samé výhody – ušetříte za letenku,

nemusíte čekat u pásu na zavazadla a na výletě jste maximálně mobilní. 
Jak se ale sbalit na celý týden tak, abyste na nic nezapomněli 

a batoh šel v pohodě zapnout? Stačí dodržet pár osvědčených pravidel!

1. ZLATÉ PRAVIDLO: PRAVIDLO 3–2–1 
(A OBLEČENÍ VRSTVĚTE)

Místo celého šatníku si sbalte oblečení v neutrálních barvách, které se dá snadno

kombinovat:

3x tričko / top (jedno máte na sobě)

2x kalhoty / kraťasy (jedny pohodlné na cestu)

1x hřejivá vrstva (mikina nebo lehký svetr)

1x lehká bunda (např. větrovka či pláštěnka)

Spodní prádlo a ponožky na 4 dny – zabírají minimum místa a v půlce týdne 

si je můžete snadno přeprat v umyvadle.

TIP: Nejtěžší kusy oblečení (mikinu, bundu, těžké boty) si oblečte na sebe 

do letadla nebo autobusu!

2. KOUZLO MOTÁNÍ A BALICÍCH KOSTEK

Neskládejte, ale rolujte: Trička, kalhoty i prádlo srolujte do těsných ruliček.

Oblečení se méně zmačká a zabere poloviční prostor.

Organizéry (Packing Cubes): Použijte látkové balicí kostky. Oddělíte tak trička

od prádla a v batohu vznikne dokonalý systém.

3. KOSMETIKA V MINIATURNÍM VYDÁNÍ
Tekutiny do letadla musí mít maximálně 100 ml na lahvičku a vejít 
se do průhledného 1litrového sáčku.

Kupte si cestovní plnitelné lahvičky nebo použijte vzorečky.

Vyzkoušejte tuhé šampony a mýdla – nepočítají se do limitu tekutin a nehrozí,
že se vám vylijí do batohu.

Cestovat nalehko znamená cestovat bez stresu. Vyzkoušejte to na svém
příštím výletě!

TipyJak se sbalit na týden jen do jednoho batohu



Nikola Koziorková
8.A

O prázdninách jsme byli v Egyptě, ve městě Marsa Matrouh. Letěli jsme

letadlem přibližně dvě hodiny brzy ráno, takže jsem polovinu letu spala.

Egypt:
Marsa Matrouh

Egypt Cestování

Bydleli jsme v hotelu Beau Site 59, 

kde byli samí Češi, a dokonce i personál

znal pár slovíček v češtině. Jeden z nich

jménem Yessir nás naučil pár slovíček

arabsky. Každý den v jídelně seděla

majitelka a dohlížela na to, aby všechno

fungovalo a byla doslova všude.

Pokoj jsme měli na straně, ze které jsme

viděli do ulic a na tržnice. Někdy jsme

skoro nemohli usnout, protože nám 

pod okny pořád štěkali psi. Dokonce

štěkali i na jedoucí auta.

     

Když jsme vyšli z hotelu podívat se do

různých stánků a tak, museli jsme 

si dávat pozor na svoje věci, protože je

tam hodně skupin „mladých gangů“,

kteří jsou otravní tak dlouho, dokud

nevytáhnete peněženku a další z nich

vám ji vytrhne z ruky. Jeden z nich si nás

vyhlídl u jednoho stánku a nedal nám

pokoj, šel za námi do dalšího obchodu 

a až potom jsme se ho zbavili.
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Zaplatili jsme si i výlet do Oázy Síwa, což jsou slaná jezírka, ve kterých 

se kvůli vysoké koncentraci soli nedá potopit. Mají tyrkysovou 

až smaragdovou vodu se sněhobílými krystaly soli okolo.

Líbilo se mi tam, ale asi bych příště jela třeba do Hurghady nebo Marsa

Alam.



Linda Sitková
8.A

O letošních prázdninách jsem navštívila Španělsko, konkrétně ostrov Mallorca.

Strávila jsem čas ve městě Can Picafort, které leží přímo u moře. Na Mallorcu

jsme letěli letadlem, odlétali jsme v neděli a stejně tak v neděli jsme se vraceli

zpět domů.

Moje
prázdniny
na Mallorce

Moje prázdniny na Mallorce Cestování

Každé ráno jsme chodili na procházky

kolem pláže. Bylo příjemné začínat den

právě takhle a projít se ještě před tím,

než začalo být opravdu horko. Přes den

jsme většinou trávili čas na pláži, protože
počasí bylo po celou dobu velmi teplé 

a slunečné. Večer jsme se zase vydávali

do města, kde jsme chodili 

na procházky a prohlíželi si okolí.
Mallorca je také známá svým jídlem 

a i nám tam moc chutnalo.

Nejvíc se mi líbila návštěva hlavního

města Palma. Centrum města na mě
udělalo velký dojem, protože jsme tam

viděli spoustu známých míst 

a historických staveb. Jednou 

z nejvýraznějších byla katedrála La Seu,

která stojí přímo u moře a patří mezi

nejznámější památky celé Mallorcy.

Prošli jsme se také historickými částmi

města a viděli další zajímavé budovy 

a uličky. Palma se mi líbila hlavně svou

atmosférou a tím, že se tam historické
památky zajímavě kombinují 
s moderním městem.
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Moje prázdniny na Mallorce Cestování

Celkově se mi na Mallorce moc líbilo. Kromě Palmy jsem si nejvíce užívala ranní
a večerní procházky kolem pláže. Přes den jsme měli čas na pláži a díky vysokým
teplotám to bylo ideální místo, kde strávit nejteplejší část dne.

Jedinou nepříjemností byla cesta zpět. Kvůli zpožděnému letu jsme na letišti
čekali přibližně pět hodin, takže se naše cesta domů výrazně protáhla. I přes 

to ale celý výlet hodnotím velmi pozitivně a na Mallorcu bych se určitě někdy ráda

vrátila.
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	PLANETÁRIUM
	V planetáriu jsme byli na programu o korálových útesech. Já jsem byla ale tak unavená z cesty a ze všeho, že jsem usnula. Ostatní ale říkali, že to bylo moc zajímavé a že to bylo super. Takže doufám, že příště už tam neusnu.

	PETŘÍN
	Než jsme šli na samotný Petřín, navštívili jsme zrcadlové bludiště. To mi sice přišlo strašně krátké, ale zrcadla, která vytvářela různé postavy, mi přišla super
	a hodně jsme se tam nasmáli. Po cestě nahoru na Petřín foukal celkem silný vítr, takže nebylo úplně příjemné jít nahoru, ale výhled na celou Prahu za to určitě stál.

	PRAŽSKÁ ZOO
	Pražská zoo mi přišla super. Viděli jsme mnoho zvířat, ale nejvíce se mi asi líbil lední medvěd, kterého jsem poprvé viděla naživo takhle zblízka. Potom jsme ještě viděli krmení lachtanů, při kterém lachtani dělali různé triky, a to mi taky přišlo moc super.
	Každý večer jsme den zakončili procházkou po Praze. Celkově se mi výlet
	do Prahy moc líbil a určitě bych se tam chtěla zase vrátit, protože památky
	a atmosféra Prahy jen tak neomrzí.
	Gabriela Ivanišová
	Jak se sbalit na týden jen do jednoho batohu
	Tipy



	Jak se sbalit na týden
	jen do jednoho batohu:
	NÁVOD PRO CESTOVATELE
	Cestování jen s příručním batohem má samé výhody – ušetříte za letenku, nemusíte čekat u pásu na zavazadla a na výletě jste maximálně mobilní.
	Jak se ale sbalit na celý týden tak, abyste na nic nezapomněli
	a batoh šel v pohodě zapnout? Stačí dodržet pár osvědčených pravidel!
	1. ZLATÉ PRAVIDLO: PRAVIDLO 3–2–1
	(A OBLEČENÍ VRSTVĚTE)
	Místo celého šatníku si sbalte oblečení v neutrálních barvách, které se dá snadno kombinovat:
	3x tričko / top (jedno máte na sobě)
	2x kalhoty / kraťasy (jedny pohodlné na cestu)
	1x hřejivá vrstva (mikina nebo lehký svetr)
	1x lehká bunda (např. větrovka či pláštěnka)
	Spodní prádlo a ponožky na 4 dny – zabírají minimum místa a v půlce týdne
	si je můžete snadno přeprat v umyvadle.
	TIP: Nejtěžší kusy oblečení (mikinu, bundu, těžké boty) si oblečte na sebe
	do letadla nebo autobusu!

	2. KOUZLO MOTÁNÍ A BALICÍCH KOSTEK
	Neskládejte, ale rolujte: Trička, kalhoty i prádlo srolujte do těsných ruliček. Oblečení se méně zmačká a zabere poloviční prostor.
	Organizéry (Packing Cubes): Použijte látkové balicí kostky. Oddělíte tak trička od prádla a v batohu vznikne dokonalý systém.

	3. KOSMETIKA V MINIATURNÍM VYDÁNÍ
	Tekutiny do letadla musí mít maximálně 100 ml na lahvičku a vejít
	se do průhledného 1litrového sáčku.
	Kupte si cestovní plnitelné lahvičky nebo použijte vzorečky.
	Vyzkoušejte tuhé šampony a mýdla – nepočítají se do limitu tekutin a nehrozí, že se vám vylijí do batohu.
	Cestovat nalehko znamená cestovat bez stresu. Vyzkoušejte to na svém příštím výletě!

	Egypt
	Cestování


	Egypt:
	Marsa Matrouh
	O prázdninách jsme byli v Egyptě, ve městě Marsa Matrouh. Letěli jsme letadlem přibližně dvě hodiny brzy ráno, takže jsem polovinu letu spala.
	Bydleli jsme v hotelu Beau Site 59,
	kde byli samí Češi, a dokonce i personál znal pár slovíček v češtině. Jeden z nich jménem Yessir nás naučil pár slovíček arabsky. Každý den v jídelně seděla majitelka a dohlížela na to, aby všechno fungovalo a byla doslova všude.
	Pokoj jsme měli na straně, ze které jsme viděli do ulic a na tržnice. Někdy jsme skoro nemohli usnout, protože nám
	pod okny pořád štěkali psi. Dokonce štěkali i na jedoucí auta.
	Když jsme vyšli z hotelu podívat se do různých stánků a tak, museli jsme
	si dávat pozor na svoje věci, protože je tam hodně skupin „mladých gangů“, kteří jsou otravní tak dlouho, dokud nevytáhnete peněženku a další z nich vám ji vytrhne z ruky. Jeden z nich si nás vyhlídl u jednoho stánku a nedal nám pokoj, šel za námi do dalšího obchodu
	a až potom jsme se ho zbavili.
	Zaplatili jsme si i výlet do Oázy Síwa, což jsou slaná jezírka, ve kterých
	se kvůli vysoké koncentraci soli nedá potopit. Mají tyrkysovou
	až smaragdovou vodu se sněhobílými krystaly soli okolo.
	Líbilo se mi tam, ale asi bych příště jela třeba do Hurghady nebo Marsa Alam.
	Nikola Koziorková


	Moje prázdniny na Mallorce
	Cestování

	Moje prázdniny na Mallorce
	O letošních prázdninách jsem navštívila Španělsko, konkrétně ostrov Mallorca. Strávila jsem čas ve městě Can Picafort, které leží přímo u moře. Na Mallorcu jsme letěli letadlem, odlétali jsme v neděli a stejně tak v neděli jsme se vraceli zpět domů.
	Každé ráno jsme chodili na procházky kolem pláže. Bylo příjemné začínat den právě takhle a projít se ještě před tím, než začalo být opravdu horko. Přes den jsme většinou trávili čas na pláži, protože počasí bylo po celou dobu velmi teplé
	a slunečné. Večer jsme se zase vydávali do města, kde jsme chodili
	na procházky a prohlíželi si okolí. Mallorca je také známá svým jídlem
	a i nám tam moc chutnalo.
	Nejvíc se mi líbila návštěva hlavního města Palma. Centrum města na mě udělalo velký dojem, protože jsme tam viděli spoustu známých míst
	a historických staveb. Jednou
	z nejvýraznějších byla katedrála La Seu, která stojí přímo u moře a patří mezi nejznámější památky celé Mallorcy. Prošli jsme se také historickými částmi města a viděli další zajímavé budovy
	a uličky. Palma se mi líbila hlavně svou atmosférou a tím, že se tam historické památky zajímavě kombinují
	s moderním městem.
	Linda Sitková


	Moje prázdniny na Mallorce
	Cestování
	Celkově se mi na Mallorce moc líbilo. Kromě Palmy jsem si nejvíce užívala ranní a večerní procházky kolem pláže. Přes den jsme měli čas na pláži a díky vysokým teplotám to bylo ideální místo, kde strávit nejteplejší část dne.
	Jedinou nepříjemností byla cesta zpět. Kvůli zpožděnému letu jsme na letišti čekali přibližně pět hodin, takže se naše cesta domů výrazně protáhla. I přes
	to ale celý výlet hodnotím velmi pozitivně a na Mallorcu bych se určitě někdy ráda vrátila.
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